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L'auteur ne déclare aucun 
conflit d'intérêt dans ce 

travail. 



1.Introduire la nouvelle classification X-PASTE 
pour la thrombose après Laser ou Radio-
Fréquence. 

2.La même classification peut- être  aussi 
utilisée dans la description de la thrombose 
spontanée. 

La nouvelle 
classification X-PASTE 



1.PASTE (Wright) Extension de la thrombose de 
la terminaison du tronc saphènien en 
continuité avec la fermeture après l'ablation 
endo-veineuse, (EVA SFJ ou bien SPJ). 

2.EHIT (Kabnick) Thrombose endo veineuse 
causée par la chaleur) et nombreux autres 
termes (EFIT, EGIT, ETIT) 

1. F mousse (Foam) 
2. G colle (Glue) 
3. T Traitement (Treatment) 







PASTE est indiscutablement plus large que les 
autres termes. En lui ajoutant ainsi un score 
étendu, X-PASTE devient sans doute le meilleur 
descripteur pour l'extension de la thrombose post-
EVA. 



Endovenous Treatment Induced Thrombosis 
ETIT [Kabnick, Whiteley] 

 
L’ETIT classifie la thrombose veineuse de les jonctions 
saphèniennes avec un score: 
1 – thrombose de la crosse saphènienne non étendue à la 
jonction 
2 – thrombose non-occlusive, étendue <=50% à la jonction 
3 – thrombose non-occlusive, étendue >50% à la jonction 
4 - thrombose occlusive, étendue à la jonction entière 



Le Score Local 
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La classification locale X-PASTE est basée sur l’observation 
d’un couple de segments veineux, le FOCUS et le SUIVANT 
(NEXT) dans le sens du débit physiologique. Le même concept 
est caché aussi dans l’ETIT, mais jamais déclaré. 
 





• Quand le FOCUS est obstrué, les scores 1-4 sont des 
analogues parfaits du ETIT, mais la classification locale 
lui ajoute le score 5 pour le thrombus flottant.  

• Quand le FOCUS est ouvert (ou bien en cas de 
thrombose partielle) la classification locale ajoute les 
scores 6-9 respectivement. 

• 0 est le score d’un couple totalement ouvert. 



La classification locale est 
entièrement compatible avec 
l’ETIT. Tous les scores déjà 
collectés peuvent encore être 
utilisés comme scores locaux X-
PASTE. En outre, la classification 
locale est plus large que l’ETIT 
et permet la classification des cas 
inclassables. 



Le Score Global 



La logique de la classification globale X-
PASTE est l’extension du score local de la 
jonction jusqu’aux derniers segments 
périphériques impliqués dans la 
thrombose, en appliquant la même 
procédure en séquence à la chaine entière. 
Une procédure finale reconstruit le score 
global à partir des scores locaux. 



X-PASTE abord aussi la cause de 
l'extension de la thrombose et 
s’avère un outil très efficace 
dans le suivi de son évolution. 
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Cas inclassables avec l’ETIT mais très 
simplement classables avec l’X-PASTE 
  
• Le but des procédures endo-veineuses. 

(X-PASTE: 0,1) 
• La thrombose partielle du FOCUS avec 

extension au segment NEXT, qui peut se  
présenter par exemple dans l’evolution 
d’une thrombose complète. (X-PASTE: 
7,7) 

• Le thrombus flottant du FOCUS, sans 
extension à la jonction. (X-PASTE: 0,9) 



Cas inclassables avec l’ETIT mais très 
simplement classables avec l’X-PASTE 
  

• Le but des procédures endo-
veineuses. (X-PASTE: 0,1) 

• La thrombose partielle du FOCUS avec 
extension au segment NEXT, qui peut se  
présenter par exemple dans l’evolution 
d’une thrombose complète. (X-PASTE: 
7,7) 

• Le thrombus flottant du FOCUS, sans 
extension à la jonction. (X-PASTE: 0,9) 
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Cas inclassables avec l’ETIT mais très 
simplement classables avec l’X-PASTE 

  
• Le but des procédures endo-veineuses. (X-

PASTE: 0,1) 

• La thrombose partielle du FOCUS 
avec extension au segment NEXT, 
qui peut se  présenter par exemple 
dans l’evolution d’une thrombose 
complète. (X-PASTE: 7,7) 

• Le thrombus flottant du FOCUS, sans 
extension à la jonction. (X-PASTE: 0,9) 
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Cas inclassables avec l’ETIT mais très 
simplement classables avec l’X-PASTE 
  
• Le but des procedures endo-veineuses. 

(X-PASTE: 0,1) 
• La thrombose partiale du FOCUS avec 

extension au segment NEXT, qui peut se  
presenter par exemple dans l’evolution 
d’une thrombose complete. (X-PASTE: 
7,7) 

• Le thrombus flottant du FOCUS, 
sans extension à la jonction. (X-
PASTE: 0,9) 
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Autres exemples 
Thrombus flottant distal 
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Suivre l’évolution 
de la thrombose 

Thrombose proximale et 
distale 
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3, 0 6 5 0 0 

3, 0 0 5 0 0 

3, 0 6 1 0 0 

2 different 
thrombus 
evolutions  



La classification globale 
peut être en plus étendue 
aux séquences 
ramifiées, ou le points 
de confluence partagent 
le même score locale. 
 



La classification X-PASTE dans la description de la 
thrombose spontanée. 
Il n’y a pas un point de départ, soit dans les 
temps (quand ?) soit dans l‘espace (ou ?)  
 
• dans l’espace, la séquence de segments 

impliqués peut être terminée vers le centre à 
la derniere jonction à T avec une thrombose 
partielle ou totale. 

• dans le temps, le point de départ peut être 
défini par la première observation de la 
thrombose ou bien  estimé par l’anamnèse. 



Le Score X-PASTE 
1. est un score 

1.  local étendu (0-9) 
2.  synthétique global 

2.  est applicable à la thrombose 
1. provoquée 
2. spontanée 

CONCLUSION 
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